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FUNCIONES 
 
PLANEAR Y CALCULAR LOS REGIMENES DIETETICOS NORMALES Y LOS ORDENADOS POR LOS 
MEDICOS Y FORMULAR LA ORDEN DE DOTACION CORRESPONDIENTE DE VIVERES O 
INGREDIENTES PARA SU ELABORACION. 
 
FORMULAR PEDIDOS A LOS PROVEEDORES DE ALIMENTOS Y LAS REQUISICIONES DE LOS 
EQUIPOS, APARATOS, UTILES, ACCESORIOS, REPUESTOS Y MATERIALES PARA LA CORRECTA 
ELABORACION DE LA COCINA Y SERVICIOS DE ALIMENTACION. 
 
RECIBIR Y CONTROLAR EL ALMACENAJE DE VIVERES, INGREDIENTES DE CONSUMO, ASI COMO 
LOS EQUIPOS, APARATOS, UTILES, ACCESORIOS Y MATERIALES DESTINADOS PARA LA 
PREPARACION DE ALIMENTOS Y SUPERVISAR LA OPERACION EN LAS COCINAS Y SERVICIOS DE 
ALIMENTACION, ASI COMO SU CORRECTO USO. 

 
VERIFICAR LA CORRECTA Y OPORTUNA PREPARACION, ELABORACION, PRESENTACION Y 
DISTRIBUCION DE LOS ALIMENTOS Y EL APROVECHAMIENTO OPTIMO DE LOS VIVERES, 
INGREDIENTES Y MATERIALES SERVIDOS EN CUARTOS, COMEDORES, COCINAS Y 
LABORATORIOS DE LECHE. 
 
CONSIDERAR Y EVALUAR PERIODICAMENTE LAS OBSERVACIONES QUE SOBRE LA 
ALIMENTACION EXPRESAN MEDICOS, PACIENTES Y PERSONAL. 
 
PLANEAR, ORGANIZAR, DIRIGIR Y CONTROLAR LAS ACTIVIDADES DEL PERSONAL ENCARGADO 
DE LA GUARDA Y CONSERVACION DE VIVIERES DE COCINA Y DE LA DISTRIBUCION Y ENTREGA 
DE ALIMENTOS Y DEL LABORATORIO DE LECHES, PARA LA CORRECTA EJECUCION DE SUS 
ACTIVIDADES. 
 
RESOLVER DUDAS Y PROBLEMAS AL PERSONAL A SU CARGO CON RELACION A SUS LABORES. 
 
ORIENTAR A LA COMUNIDAD Y USUARIOS EN PROGRAMAS NUTRICIONALES. 

 
PARTICIPAR EN PROGRAMAS DE ENSEÑANZA E INVESTIGACION RELACIONADAS CON SUS 
ACTIVIDADES. 
 
REALIZAR CON EFECTIVIDAD TODAS LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LAS FUNCIONES 
ESTABLECIDAS Y LAS QUE SE LE DEMANDEN SEGUN PROGRAMAS PRIORITARIOS. 

CEN EST JURIS 1er. NIV 2°. NIV 3er. NIV  PAG.    1
  

    X X   
 



 

SUBSECRETARIA DE ADMINISTRACION Y FINANZAS 
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS 

DIRECCION GENERAL ADJUNTA DE ADMINISTRACION, OPERACION 
Y CONTROL DE SERVICIOS PERSONALES 

DIRECCION DE INTEGRACION DE PUESTOS Y SERVICIOS PERSONALES 
DEPARTAMENTO DE PERFILES, PUESTOS Y SALARIOS 

 
CATALOGO SECTORIAL DE PUESTOS 

 

APLICABILIDAD   

 
GRUPO: PARAMEDICO 
                                                                                                                         CODIGO: M02045 
RAMA: PARAMEDICA 
                                                                                                                         ACTUALIZACION: 01/08/08 
PUESTO: DIETISTA 
  

 
REQUISITOS ACADEMICOS 
 
CERTIFICADO O TITULO DE DIETISTA A NIVEL TECNICO EXPEDIDO POR INSTITUCION CON 
RECONOCIMIENTO OFICIAL. 
 
EXPERIENCIA 
 
NO NECESARIA. 

 
AMBITO DE RESPONSABILIDAD 
 
SE ENCUENTRA EN UNIDADES DE 2do. Y 3er. NIVEL. 
 
NIVEL INMEDIATO SUPERIOR 
 
JEFE DE UNIDAD, EN UNIDADES DE 30 A 119 CAMAS. 
 
JEFE DE DIETETICA, EN UNIDADES DE 120 A 179 CAMAS. 
 
SUBJEFE DE DIETETICA, EN UNIDADES DE 180 CAMAS EN ADELANTE. 
 
NIVEL INMEDIATO INFERIOR 
 
COCINERO JEFE EN HOSPITAL, 
 
COCINERO EN HOSPITAL,  
 
ECONOMO O 
 
AUXILIAR DE COCINA EN HOSPITAL. 
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